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Le CEHTAM

1
 (Centre d’Étude et d’Histoire du Tourisme de la Côte d’Azur et de la 

Méditerranée) est une association créée en 2004 par des professeurs du lycée hôtelier Paul Augier de 

Nice et des professionnels du tourisme pour faire un travail de mémoire et de valorisation à propos du 

riche passé touristique de la Côte d’Azur. Il a ainsi multiplié depuis plus de dix ans les conférences et 

colloques ayant trait à cette très riche histoire. Jusqu’à présent, il avait surtout abordé des sujets 

thématiques comme l’histoire du travail dans l’hôtellerie-restauration, « 250 ans de présence 

britannique sur la Riviera », et le riche passé hôtelier de la Côte d’Azur, exception faite d’une 

monographie locale portant sur 150 ans de tourisme à Menton. En 2014, il avait également réalisé 

l’exposition du centenaire de l’École hôtelière de Nice, l’actuel lycée Paul Augier. Pour la première 

fois, à l’occasion de ce colloque organisé les 4 et 5 mars 2015 au CUM (Centre universitaire 

méditerranéen) à Nice, il aborde l’étude d’une période clé de l’histoire de notre région avec « La Côte 

d’Azur des Trente Glorieuses (1945-1975) ».  

En fait, en entreprenant ce voyage dans un temps aussi récent, il s’est lancé dans une entreprise 

particulièrement ambitieuse, car non seulement ces 30 années de l’après-guerre ont bouleversé nos 

sociétés contemporaines, mais elles ont également métamorphosé la Côte d’Azur, donnant à notre 

littoral le visage que nous lui connaissons de nos jours. Il reprend dans l’intitulé du colloque, le titre de 

l’étude publiée en 1979 par l’économiste Jean Fourastié pour qualifier les trente années qui suivent la 

fin de la Deuxième Guerre mondiale, une longue période marquée par une croissance exceptionnelle 

qui touche la France et la plupart des pays occidentaux
2
. Ces décennies bouleversent la société et les 

modes de vie de ces pays, en particulier d’une France restée jusqu’à la guerre un pays à dominante 

rurale et encore assez repliée sur elle-même, devenant un pays urbanisé, très ouvert sur l’extérieur et 

entré à partir des années 1960 dans l’ère de la consommation de masse. La Côte d’Azur a bien sûr 

participé à cette « révolution invisible », sous-titre de l’ouvrage de Jean Fourastié. Il convient de 

préciser que, par Côte d’Azur
3
, on entend la section du littoral comprise entre Menton et Hyères, à 

savoir la partie française de cette Riviera franco-italienne qui a constitué le véritable berceau du 

tourisme moderne sur les rives de la Méditerranée et qui demeure un grand foyer touristique 

international.  

À noter également que cette French Riviera occupe déjà une place à part dans la France de 

l’après-guerre, puisque nous avons affaire à une région déjà plus urbanisée et plus ouverte sur 

l’extérieur que la majorité des régions françaises, notamment en raison de son riche passé touristique. 

Comme de nombreuses autres régions françaises, il lui faut quelques années pour se reconstruire et 

sortir de la situation de pénurie et de rationnement héritée du conflit. Mais à partir de 1950, elle entre 

de plein pied dans cette longue période de boom économique dont bénéficient ses deux départements 

des Alpes-Maritimes et du Var. Ce colloque va bien sûr privilégier les profondes mutations qui 

touchent l’activité touristique de ces deux départements durant ces trois décennies. Ils participent à 

leur façon à l’essor de ce tourisme estival de masse qui bouleverse durablement une grande partie du 

littoral français.  

Toutefois, d’autres facteurs vont contribuer à ce boom économique et à la forte croissance 

démographique qui l’accompagne, en particulier dans les Alpes-Maritimes affectées par une 

urbanisation galopante de leur littoral alors que l’exode rural continue à vider l’arrière-pays. Parmi ces 

facteurs, on peut citer l’arrivée de nombreux retraités, de nombreux rapatriés d’Algérie, l’essor du 

                                                 

 

 
1
 CEHTAM : Centre d’Étude et d’Histoire du Tourisme de la Côte d’Azur et de la Méditerranée. Siège : lycée 

hôtelier Paul Augier, 163 boulevard René Cassin, 06200 Nice. 

Contact, tel : 04 93 72 39 31 et 06 75 53 95 52 ; adresse email : contact@cehtam06.com ; site internet : 

www.cehtam06.com. 
2
 Jean Fourastié, Les Trente Glorieuses ou la révolution invisible, Paris, éditions Fayard, 1979, 306 p.  

3
 En fait, une expression à géographie variable puisque de nombreux auteurs et géographes la limitent au seul 

littoral des Alpes-Maritimes.  
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commerce, du bâtiment-travaux publics et des services, le développement des nouvelles technologies 

(Sophia-Antipolis est créée en 1969) et des communications, le boom immobilier et économique de 

Monaco, etc. Dans ces conditions, l’activité touristique évolue dans un cadre bien différent de celui 

qu’elle a connu avant-guerre et doit s’adapter à ce nouvel environnement. Il a fallu par conséquent 

réfléchir à l’impact que ces divers facteurs et bouleversements ont pu exercer sur l’activité touristique 

de la région, voire à l’interaction qui a pu se manifester entre les deux. Le Var, quant à lui, grand 

bénéficiaire du boom touristique estival avec ses belles plages de sable, est également touché par 

l’urbanisation de son littoral et de son proche arrière-pays même s’il conserve d’importantes sections 

préservées.  

On comprend mieux dans ces conditions la prétention et la complexité de ce projet d’étude. On 

regrettera cependant que, faute de temps ou d’intervenants, certains thèmes ou certains secteurs 

géographiques aient été négligés alors qu’ils avaient leur place dans ce projet.    
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