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TRAVERSEE LA BRIGUE-TENDE
Par le Col de Boselia (1120 m)

~

La Brigue était comme Tende, ['une des plus
Importantes communes du comté de Nice ; les
deux furent: rattachées ensemble en 1947 a la
France. De leurs riches et complexes passés
les deux villages ont conservé de nombreux
vestiges et monuments que vous pouvez Visiter,
en complétant par de nombreuses haltes, e
PAarcours proposé ;
des- Fontaines, les ruines du chateau Lascaris,
les clochers, les fontaines et les cadrans solaires
en sont quelques exemples qui vous permettront
de rattraper I'histoire. Au départ de la Brigue, cet
itinéraire donne aussi 'occasion de croiser-les
« maisons des abeilles », typiques de cette vallée
de la .Roya, dont les appellations locales et le
nombre varient entre les villages. Utilisées dés le
X|\Ve siecle, ces enceintes de pierres seches en
forme de fer a cheval protegent les ruches du vent
et de quelques voleurs de miel ! En reliant la Brigue
a son voisin Tende, deux villages médiévaux,
riches d’un patrimoine architectural et culturel
remarquables, cet itinéraire traversant le col de

Boselia, ouvre des points de vue inhabituels sur - |

\

le massif transfrontalier, la Levensa et la Roya.
Evoquant le passé militaire de la haute Roya, le
passage devant le monument de I'’Aigle marquera
la fin du parcours en-rappelant l'activité militaire
intense sur ces territoires frontaliers.

Itinéraire

Du centre du village (balise 44) prendre vers |'est
pour franchir le torrent de la Levensa sur le pont
routier (b.49). Rejoindre au bout de guelques
metres le croisement du sentier (b.50) pour
s’élever en guelgues lacets serrés et se dirigéer vers
une plantation de pins noirs. ‘Franchir le vallon de
Boselia souvent a sec et poursuivre I'ascension
jusgu’a la cdte 950 metres (b.284). Quitter le
vallon et continuer par de courts lacets sur
une croupe a proximité des granges restaurées
pour ensuite traverser vers la gauche jusqu’au
Col de Boselia (1111 m - 0.285). Prendre a droite
(b.285a) pour se diriger vers Tende en traversant
les pentes du mont Bergiorin. Atteindre ainsi les
premiéres campagnes tendasques (b.60) pour

descendre facilement au monument de I'Aigle .

(b.61) et continuer sur le sentier en sous-bois

la chapelle de Notre-Dame- -
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pour rejoindre I'imposant viaduc ferroviaire via
les balises 63 et 62. Remonter la rue du Général
Doyen (b.55) et prendre a droite pour rentrer
dans le village.

Caractéristiques de la randonnée

Dénivelée : +300 métres / -300 métres
Durée : 3 heures

Distance : 6 km

Difficulté : Facile

Période conseillée : Toute 'année
Prévoir une navette pour rentrer & Tende z
ou contacter le service de transport k -
a la demande de la Communauté T O~
d’Agglomération de la S
Riviera Francaise S et
(CARF) au : ’

0 800 740 538.
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INFORMATIONS & AVERTISSEMENTS

slgnalethue, probleme, de trouver le chemin ou
la route a emprunter pour gagner

cartographle et le village le plus proche.

ballsage > Les rectangles de peinture jaune

(chemin de petite randonnée)
-ou blanche et rouge (chemin
de grande randonnée) balisent
les itinéraires entre les poteaux
indicateurs.

Présenteaux départs desitinéraires,
aux bifurcations et aux cols, J /
la  signalétique - departementale reconnaissable, équipe I'ensemble
e .~ bois - -grgye facilement des itinéraires pédestres inscrits
— : au PDIPR. Chaque poteau porte
un numéro de référence que l'on
pourra aisément retrouver sur
la carte IGN TOP 25 du secteur,
complément indispensable ‘du
descriptif de chague itinéraire, qui
permet une orientation de terrain
précise, l'analyse des principaux
parameétres du circuit (pente,
dénivelée, abris..) et en ‘cas de

Pour protégeér leurs troupeaux contre les attagues de prédateurs, les
¢éleveurs et bergers-sont amenés a utiliser des chiens de protection pour
dissuader tout intrus de s’approcher du troupeau.

\Vous pouvez étre amené a rencontrer un ou plusieurs chiens de protection :
contournez largement le troupeau, évitez de le traverser, face au chien
arrétez-vous, restez calme, ne le menacez pas, ne le caressez pas, et si
VOuS avez votre chien de compagnie, ne le prenez jamais dans les bras.

Dans tous les cas, quand vous voyez un troupeau, gardez vos distances !

Parc national du Mercantour

En zone cceur du Parc national du Mercantour, une signalétique directionnelle sur panneaux jaunes remplace
le flechage en bois gravé. Prenez soin de vous renseigner sur la réglementation spécifique appliguée dans cet
espace protége.

Consmnes de securlte

Les randonnées qui vous sont proposées se déroulent dans un milieu naturel de montagne soumis aux aléas
climatiques. Chaqgue usager évolue dans cet environnement en fonction de ses capacités, sous sa propre
responsabilité, en connaissance des risques encourus liés au milieu ou a 'activité et doit prendre les précautions
nécessaires pour une pratigue en toute sécurité. Les descriptifs<donnés a titre d'information et ne dispensent pas
de faire preuve de vigilance et de bon sens et d’adapter votre comportement aux cwconstances effectivement
rencontrées sur le terrain.

Encadrement : n’hésitez pas a faire appel a un professionnel qui saura vous guider, vous former et vous faire
découvrir les joies de la rando en toute sécurité. Accédez aux coordonnées des professconnels de l'activité en
vous adressant a la mairie ou a I'Office de Tourisme le plus proche

Recommandations de pratique : un équipement adapté au parcours, des condltlons météorologiques vérifiées
- avant le départ, constituent des facteurs mportants de confort et de secunte

Pour alerter les secours, composez le 112. :

Attention ! En fonctlon de la couverture GSM, le recours au telephone portable ne peut etre systématique.
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